Prufungliste im Jiu-Jitsu/SV

Name der Schule:

MAP: i

h \
"Wer Kickbox- Verba“de

Name: .

Vorname: Passbild
Geb.:. N Ll
Gurtfarbe: o UR_Np =T Qedermererereeeeeeeenen
Zielgurtfarbe:

Datum der Prifung: e

Pass mit gultiger JSM O Erforderliche Seminare O

Sporttauglichkeit vom Arzt bestéatigt O Ausarbeitung Theorie O

Unterschrift des Prufungsteilnehmers ...

Die Prifungsgebuhr inklusive Urkunde, Grtel und Registrierung betragt jeweils €, bitte bringen
Sie das ausgefullte Formular zur Prifung mit.

PRUFUNGSERGEBNIS:

(Bewertungen sind nur vom Prufer auszufullen)

Vorkenntnisse: Fall-/Rolltechniken Ausweichtechniken
Block-/Ableittechniken Schlag-/StoRtechniken Fu3techniken
Wourftechniken Hebeltechniken Festlegetechniken
Transporttechniken Abwehrtechniken Befreiungstechniken
Gegentechniken Weiterfuhrungstechniken Freie Selbstverteidigung
Prifungsergebnis: bestanden = b / nicht bestanden = nb b nb
Name/Graduierung/Nr. des Priifers . Unterschrift o O
Name/Graduierung/Nr. des Prifers — .......oiiiiiiiiiiiiiinn Unterschrift  .............. O O
Name/Graduierung/Nr. des Prifers ..o Unterschrift  .............. O

Zusammenfassung der Prifung: bestanden O nicht bestanden O



